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Europiische Impfwoche. Impfungen verhindern schwere Krankheitsverliufe und reduzieren
die Sterblichkeit. Davon profitiert das Individuum ebenso wie die Gemeinschaft.

VON KOKSAL BALTACI

Wien. Zu den unbestritienen Tatsa-
chen in der Medizin gehiirt, dass
Implungen malbigeblich zu einem
lingeren und gesiinderen Leben
beitragen. Auf die Bedeutung die-
ser priventiven Mafinahme, um
Krankheiten auszurotien und die
Sterblichkeit in der Bevilkerung zu
verringern, wird bei jeder Gelegen-
heit hingewiesen - ganz besonders
withrend der européischen Impf-
woche vom 21. bis 27, April

Der Osterreichische Verband
der Impfstoffhersteller (OVIH)
nimmt diese Woche aber auch zum
Anlass, um zu bekriftigen, dass das
Potenzial von Tmplprogrammen
bei Weitemn nicht ausgeschiopll ist
und der Effekt deutlich griifier sein
konnte, wenn noch mehr Men-
schen die fiir sie empfohlenen lmp-
fungen in Anspruch nehmen wiir-
den.

Wenn es also ein umfassendes
Konzept gibe, um alle Altersgrup-
pen noch treffsicherer zu erreichen
und iiber die Vorteile {und natiir-
lich Risiken) von Tmplungen aulzu-
Kliren, wiirden dem OVIH zufolge
nicht nur die geimpften Personen
selbst profitieren, sondemn auch die
Volkswirtschalt sowie die gesamie
Gesellschaft,

Zahl der gesunden Jahre

HAuch wenn die Lebenserwartung
in Osterreich relativ hoch ist, liegt
die Anzahl der gesunden Lebens-
jahre nur im Durchschnitt und ist
im europiiischen Vergleich sogar
cher schlecht’, sagt OVIH-Prisi-
dentin Renée Gallo-Daniel. Ein
Umstand, der durch Impfungen
verindert werden kinnte. ,Neh-
men wir das Beispiel der Infektio-
nen der unteren Aternwege. Laul
Weltgesundheitsorganisation
WHO gehiiren diese Erkrankungen
zu den héufigsten Todesursachen
weltweit. Aufierdem kénnen sie
auch indirekt zu einer nachfolgen-
den Sterblichkeit beitragen, indem
sle das Risiko [tir Herzinfarkle und
Schlaganfille erhdhen. Wiren
mehr Menschen gegen Covid-19,
Influenza, Pneumokokken und RSV
geimpfl, kinnte das die Sterblich-
keitsrate senlken

Milderer Verlauf

Dariiber hinaus wirken sich Imp-
fungen auch auf die Krankheitslast
aus, die Betroffenen haben also
hiiufiger einen milderen Verlauf.
Impfungen haben somit mit hoher
Wahrscheinlichkeit einen positiven
Einfluss aul die gesunden Lebens-
jahre, Nicht zuletzt wiirden auch
das ohnehin schon stark belastete
Gesundheitssystem und die Volks-
wirtschaft durch geringere Behand-
Iungskosten und geringere Arbeits-
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ausfille profitieren.

Vor diesem Hintergrund verof-
fentlicht der OWVTH einen regelmii-
fiig aktualisierten Plan, wie noch
mehr Menschen iiber verfiighare
Impfstoffe  informiert  werden
kiinnlen. Die Hauptgriinde (i die
Impfnachléssigkeit in Osterreich
sind ndmlich Unwissenheit, Nach-
lassigkeit, Selbstzufriedenheit, der
schwierige Zugang zu Impfstoffen
und mangelndes Vertrauen, vehe-
mente Tmpfskepsis spielt eine eher
geringe Rolle.

JUm _ein breites Impfkonzept
fiir alle Osterreicher zu etablieren,

muss Impfen auf die gesundheits-
politische Agenda’, sagt Sigrid Has-
linger, Vizepriisidentin des (OVIH.
HAuflerdem muss es nationale
Impfziele zu den im dsterrei-
chischen Impfplan empfohlenen
Implungen geben, die regelmiBiy
evaluiert werden.”

Niederschwelliger Zugang

Nicht zuletzt brauche es einen
noch niederschwelligeren Zugang
zu Tmpfungen fiir Kinder und fiir
Erwachsene - inklusive offentlicher

Aufklirungskampagnen in Koope-
ration mit Arzten und Apothekern.

COLUMBUS

Haslinger: ,Impfungen sind nicht
nur fitr Kinder wichtig, sondern fiir
Menschen jeden Alters. Nicht ohne
Grund sprechen alle relevanten In-
stitutionen von WHO bis EU mitt-
lerweile von der life course im-
munization, also dem lebenslan-
gen Impfen.”

Gar nicht oft genug kinne «u-
dem hervorgehoben werden, dass
Impfungen in vielen Fillen nicht
nur die geimpfte Person selbst, son-
dern auch ihr Umleld schiitzen.
Krankheiten wie Influenza, Pneu-
mokokken, Keuchhusten und RSV
wiirden besonders haufig von Kin-
dern auf ihre Grofieltern iibertra-
gen, die ein grifieres Risiko fiir ei-
nen schweren Verlaul haben. Eine
rechilzeilige Implung beider Allers-
gruppen kann diesen Kreislauf un-
terbrechen und Erkrankungen ver-
hindern oder zumindest das Risiko
fiir schwere Verldufe reduzieren.
Immungeschwichte Personen
Ganz besonders wichtig sind Imp-
fungen auch fiir jene Menschen,
die sich nicht selbst impfen lassen
kéinnen oder bei denen die ITmplun-
gen nicht ihre volle Wirkung erzie-
len. Das sind zum Beispiel Men-
schen, deren Immunsystem durch
Krankheilen wie elwa Krebs ge-
schwiicht ist,

Sie kiinnen letztlich nur da-
durch geschiitze werden, dass mag-
lichst viele Personen in ihrem di-
rekten Umfeld geimpft sind. Da-
durch entsteht nicht bei allen, aber
bei vielen Krankheiten ein soge-
nannter Gemeinschaftsschutz
(Herdenimmunitiit), der auch die
nichl impfbaren Personen milein-
schlieft.

Kein Gemeinschaftsschutz

Bei Implungen wie jener gegen
FSME  (Frithsommer-Meningoen-
zephalitis), bei denen es keinen Ge-
meinschaftsschutz  geben  kann,
weil die Ubertragung direkt von
den Zecken auf die Menschen er-
lolgt, ist natiirlich jeder auf sich ge-
stellt, Hier fordert der OVIH regel-
mifiige Erinnerungen an die Auf-
frischungen iiber den
eleklronischen Implpass. Auch bei
Covid-19 kann eine Herdenimmu-
nitit nicht erreicht werden, weil die
Impfung (und auch Infektion) kei-
ne sogenannte sterile Immunitit
hinterldsst - auch geimpfte Perso-
nen kiinnen sich also infizieren und
andere anstecken.

JImpfungen sind jedenfalls ei-
ne Investition in die Zukunft’, sagt
Gallo-Daniel. ,Sie tragen zur Ge-
sunderhaltung  der Bevillkerung,
zur Steigerung der Lebensqualitit
und wur Stirkung der Volkswirt-
schaft bei. Ein Impfkonzept fiir alle
Altersgruppen ist daher dringend
erforderlich.
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Favoriten:
Mann mit
Messer verletzt

Unbekannte wollten den
Mann ausrauben, einer
verletzte ihn am Bauch.

Wien. In Wien Favoriten ist es
neuerlich zu  einer Messer-
attacke gekommen: In der
Nacht auf Montag wurde ein
Mann bei der Quellenstrafie -
aulerhalb der Wallenverbots-
zone - von einem unbekannten
Titer bei einem Raubversuch
mit einem Messer im Bauchbe-
reich verletzt. Das Opfer ist
nicht in Lebensgefahr, der Ver-
dichtige Miichtig.

Das Opler und ein Zeuge ga-
ben gegeniiber der Polizei an,
dass sie lediglich bei einem Au-
tomaten Zigaretten kaufen woll-
ten, als sie von mehreren Min-
nern angesprochen wurden. Die
unbekannten Titer sollen sie
aufgefordert haben, ihre Hand-
ys herzugeben. Als das Opfer
dem nicht nachkam, attackierte
es einer der Tiler mil einem
Messer. Dann ergriff die Gruppe
die Flucht,

Die Berufsrettung Wien hat
den Verletzlen notfallmedizi-
nisch versorgt und ihn in ein
Krankenhaus gebracht. Eine So-
fortfahndung nach den fliichti-
gen Verdichtigen ist ohne Erfolg
verlaufen. (APA)

NACHRICHTEN

Haft fiir 20-Jihrigen
Islamisten

Ein 20-Jihriger, der sich als Pro-
pagandist fiir die jiihadistisch-
salafistische al-Nusra-Fronl be-
titigt hatte und zusétzlich mit
grofier Gewalt gegen ihm Frem-
de losging, wurde zu fiinf Jahren
Haft verurteill. Am Wiener Lan-
desgericht wurden ihm aber
dreieinhalb Jahre unter Setzung
einer dreijahrigen Probezeit be-
dingt nachgesehen.

Wolfgang-Pucher-Gasse
in Graz

Im Beisein der VinziWerke und
der Politik sind am Monlag die
Strafenschilder der Wolfgang-
Pucher-Gasse in Graz enthiillt
worden. Die Wohnstafie erin-
nert an den 2023 verstorbenen
Armenpfarrer. Bis 1986 hief sie
Hefigasse, dann war sie namen-
los. Pucher war [iir die Namens-
Léschung eingetreten. Dort wa-
ren Wohnungslose einquartiert.

0800 560 080
service@reisethek.at

Reisetermin

29.09. - 13.10.24
(min. 10/max. 12 Personen)

15 Tage im DZ ab € 13.790 p.P.

15 Tage im DZ ab € 18.920 p.P.
Europ. Reiseversicherung ab € 1.01 pP. im DZ

Peru

Exquisiter Luxus im Inkareich

Entdecken Sie Peru in unvargleichlichem Luxus, von Limas geschichtstrdch
tigen Stralfen bis zu den mystischen Bergricken von Machu Picchu. Diese
exklusive Tour fihrt Sie durch das histerische Lima, die koloniale Pracht der
weilten Stadt Arequipa und in das atemberoubende Colca-Tal.

Highlights lhrer Reise

+ Flige in Premium Economy oder (gegen nu!zuhlung] in Business Class

+ 2 Néchte an Bord des luxuszuges ,Belmond Andean Explorer” und Fahrt
mit dem Hiram Bingham Zug”

+ Tl Machta in Luxushotels

+ Kulinarische Vielfalt aus traditioneller und kontemporarer peruanischer
Klche wie z. B. Gourmet-Essen im Mil Centro” von Starkech Virgilio Martinez

+ Zwai ausfihrliche Besichtigungen der Inkastadt Machu Picchu




